LOKALSPORT BREMERHAVEN & CUXLAND

5. Dan fiir Beverstedter Judoka Eckhard Lehmann

Die Judoka der SG Beverstedt freut sich tiber drei neue Dan-Trager. Zudem zeichnete der Niedersachsische Judo-
Verband Abteilungsleiter und Trainer Eckhard Lehmann fiir seine Verdienste um den Judo-Sport im Elbe-Weser-
Raum mit dem 5. Dan aus.
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Eckhard Lehmann

| A 1 ¥ i I\ | 3 -
Die Judoka der SG Beverstedt freuen sich iiber ihre Dan-Grade (von links): Eckhard Lehmann (5. Dan), Fabian Baumann, Ulli Harjes, und Phillip Baumann

(jeweils 1. Dan). Foto: privat

Neben Eckhard Lehmann, der jetzt 5. Dan-Trager ist, wurden Ulli Harjes, Fabian und Phillip Baumann von
der SG Beverstedt nach ihrer Priifung in Holm-Seppensen mit dem 1. Dan belohnt. Uber zwei Jahre haben
die drei Kandidaten mit ihrem Trainer und auf Lehrgéngen fleifdig getibt. Ob Theorie, Wiirfe,
Kombinationen und Kontertechniken, im Boden die Halte-, Hebel- oder Wiirgetechniken oder die Kata: alle
Bereiche sollten perfekt beherrscht und gezeigt werden kénnen.

Fabian und Phillip Baumann sind seit elf Jahren in Beverstedt beim Judo. Uber die Kyu-Grade arbeiteten
sie sich stetig voran, kimpften sehr erfolgreich auf allen Ebenen der Jugend und nach der Prifung zum 1.
Kyu-Grad (brauner Gtirtel) schlossen die Briider jetzt erfolgreich ihre erste Dan-Ausbildung ab. Ulli Harjes
ist ein Wiedereinsteiger: Uber seine Kinder hat er nach lingerer Auszeit zum Judo zuriickgefunden.



